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CAMPAÑA DE VISIBILIZACIÓN Y PREVENCIÓN DE LA

VIOLENCIA LGTBIFÓBICA EN EL ÁMBITO DEPORTIVO

DEPORTISTAS CON

ORGULLO



El deporte es un espacio de encuentro, crecimiento y desarrollo personal que debe construirse
sobre valores de igualdad, respeto y convivencia. Sin embargo, todavía persisten situaciones de
discriminación y violencia hacia las personas LGTBI+, lo que hace imprescindible visibilizar
experiencias positivas y modelos de inclusión.

Este dossier recopila y pone en valor buenas prácticas en materia de diversidad afectivo-sexual en
el ámbito deportivo en Andalucía, recogidas a través de la participación de entidades, personas
deportistas y organizaciones deportivas y sociales. Su finalidad es ofrecer ejemplos reales y
aplicables que promuevan entornos deportivos inclusivos, libres de violencia y de discriminación.

Las buenas prácticas aquí presentadas pretenden servir como herramienta de sensibilización,
formación y referencia, para que tanto instituciones como clubes, asociaciones y ciudadanía puedan
inspirarse en ellas y replicarlas. Con ello, contribuimos a la creación de espacios deportivos donde
todas las personas, independientemente de su orientación sexual, identidad o expresión de género,
puedan sentirse seguras, respetadas y reconocidas.

INTRODUCCIÓN A LAS BUENAS PRÁCTICAS EN DIVERSIDAD AFECTIVO-
SEXUAL EN EL ÁMBITO DEPORTIVO



PRESENTACIÓN
La Fundación Cádiz CF trabaja para hacer del fútbol y del deporte un
espacio inclusivo y respetuoso con la diversidad afectivo-sexual y
de género. Desde hacemás de una década colabora con asociaciones
LGTBIQ+ locales y forma parte de la Agrupación Deportiva Ibérica
LGTBI+, consolidando un compromiso firme contra la discriminación.

Una de sus iniciativas más relevantes es el convenio con ADI LGTBI+,
que contempla acciones para erradicar la LGTBIfobia en el deporte,
como la participación en el Observatorio de la Diversidad en el
Deporte, la notificación de incidentes discriminatorios y la
visibilización en los partidos con brazaletes arcoíris.

También ha impulsado proyectos de sensibilización como la exposición itinerante “Los colores
del deporte”, que muestra referentes LGTBIQ+ en el ámbito deportivo, o la campaña Puntos
Arcoíris, que convierte espacios educativos y el propio estadio Nuevo Mirandilla en lugares
seguros e inclusivos. Además, organiza jornadas y talleres en colaboración con el Ayuntamiento
y la Universidad de Cádiz, abordando temas como la transfobia, la inclusión y la educación en
igualdad.

Este compromiso ha sido reconocido con diversos galardones, entre ellos el máximo
reconocimiento LGTBIQ+ de la ciudad de Cádiz y el Premio por la Diversidad LGTBI en el
Deporte a nivel nacional.



PRESENTACIÓN
Orgullo Hispalense CF surge por la necesidad de
establecer el primer espacio seguro para la práctica del
futbol entre personas del colectivo LGTBI, siendo lamisión
de fomentar el deporte y facilitar la libre participación
sin que exista discriminación alguna, compuesto por
todas las edades, identidades y orientaciones.

Nos establecemos como el primer club de futbol de la
ciudad de Sevilla que fomenta la práctica del futbol en sus
distintas categorías (FutSala, Fut7, Fut11, etc.) tras la
necesidad de reivindicar un espacio de práctica seguro
para nuestros integrantes, enfrentados a la homofobia y
discriminación en el deporte por cuestiones de identidad u
orientación sexual.



OBJETIVOS
• Proporcionar un entorno seguro y

acogedor para practicar fútbol y
fomentar relaciones sociales.

• Promover la inclusión de personas
LGTBI en el deporte como
herramienta de visibilidad,
sensibilización y lucha contra la
homofobia.

• Desarrollar un club con capacidad de
crecimiento y adaptación a nuevos
retos deportivos y sociales.

• Ampliar la oferta de actividades
deportivas, culturales y de ocio para
todas las edades y géneros del
colectivo LGTBI.

• Convertirse en un referente de
promoción de hábitos saludables
dentro del colectivo.

• Ser un espacio de encuentro y
representación del colectivo LGTBI en
Sevilla.

• Garantizar que el club sea accesible y
esté comprometido con la identidad
local.

• Fomentar una cultura basada en el
respeto, la inclusión y la igualdad.

• Impulsar el trabajo en equipo, la
disciplina y el compromiso en todas
las actividades del club.

ORÍGENES DEL PROYECTO
Ante la falta de espacios seguros para
personas LGTBI en el deporte, un grupo
de aficionados al fútbol decidió reunirse
en 2023 para practicar de forma regular.
De esa iniciativa nació Orgullo Hispalense
CF, que pronto atrajo a más jugadores y
colaboradores gracias a las redes
sociales.

En 2024 el club se integró como sección
deportiva de la Asociación Adriano
Antinoo, asociación LGTBI de Sevilla. Ese
mismo año se inscribió en su primera
competición oficial: los Juegos
Deportivos Municipales de Sevilla (liga de
Fútbol 7 en Bellavista–La Palmera).
También participó en torneos nacionales
LGTBI como los Juegos del Orgullo
(Madrid), el Torneo contra la LGTBIfobia
(Torremolinos) y la Copa Arcoíris (Sevilla).

En enero de 2025 celebraron su primer
aniversario con un evento festivo y la I
Copa Orgullo, junto a equipos LGTBI de la
península. En febrero organizaron una
semana de actividades contra la
LGTBIfobia en el deporte, incluyendo
talleres en colegios y la Universidad de
Sevilla, así como un partido benéfico
junto al programa de empleabilidad
Unidiversus.

Finalmente, durante el Orgullo de Sevilla,
el equipo fue recibido por el alcalde,
participó en la feria de entidades LGTBI y
recibió un reconocimiento público por su
papel en los Juegos del Orgullo de
Madrid.



HISTORIA Y ORIGEN
“Furbolleras” es un equipo de fútbol que surge de la necesidad de romper con todos aquellos
escenarios de violencia que nos han ido sacando une a une de este deporte para poder generar un
espacio amable, lejos de toda competitividad y “machiruladas”.

Nos definimos como un lugar disidente dentro de este deporte, formado por chiques apasionadas
por el fútbol y cansades de tanto patriarcado dentro del mismo.

Nos caracteriza el hecho de celebrar más los “casi goles” que los goles en sí. Somos un equipo
autogestionado, lo cual implica un esfuerzo por parte de sus componentes para que pueda
funcionar, tanto desde el alquiler de las pistas para echar una pachanga como la gestión de una liga,
torneos, eventos, etc.

Este equipo es un espacio asambleario y antiautoritario, donde se confrontarán las prácticas
racistas, machistas, homófobas, clasistas, tránsfobas y cualquier violencia que suponga la opresión
o la incomodidad de une persona.

Estamos cansades de la competitividad de este deporte, venimos a divertirnos, a mover “la cuerpa”
y a dejar los juicios fuera; si fallamos aprendemos, nos sonreímos y no damos golpes al suelo ni a
la portería, para eso ya hay otros equipos.



ACTIVIDADES REALIZADAS
Nos han permitido formar parte de varios proyectos que van en
consonancia con nuestros ideales, como, por ejemplo, asistir a colegios en
distintos barrios en Sevilla a jugar una pachanga y charlar con niñes de
educación secundaria, talleres prácticos de fútbol con distintas
asociaciones del colectivo e incluso hemos asistido a la prisión de mujeres
para jugar una pachanguita.

Además, hemos participado en torneos que han visibilizado el colectivo
como son los “Jocs Taronja” en Valencia y la “Copa Arcoiris”, en Sevilla.
Por nuestra parte, hemos celebrado nuestro propio torneo al que hemos
denominado “La Antiliga” durante dos años consecutivos, consistente en
un torneo de fútbol sala, inclusivo y divertido, sin normas estrictas y cuyo
único fin es pasárselo bien.



HISTORIA Y ORIGEN

La asociación Marymontaña Gay Almería nació en 2021 con la
intención de crear espacios seguros dentro del ámbito del
deporte, la cultura y el ocio para hombres gais de Almería y
alrededores. En 2025 se aprobó por una ampliamayoría de sus
socios que su ámbito de actuación se abriera a todo el colectivo
LGTBIQA+, modificando para ello también su denominación a
Marymontaña Almería LGTB

MISIÓN Y OBJETIVOS

• Visibilizar y promover la inclusión de la comunidad LGTBIQA+ en
distintos ámbitos de la sociedad: deporte, cultura, ocio y educación.

• Fomentar espacios de convivencia y respeto, donde las personas
puedan vivir su identidad con naturalidad y sin miedo.

• Prevenir y combatir la discriminación, la LGTBIfobia y la exclusión
social a través de actividades constructivas y participativas.

• Actividades y proyectos deportivos.

COLABORACIÓN INSTITUCIONAL Y ESTARTEGIA LOCAL
La asociación colabora estrechamente con el Ayuntamiento de
Almería, especialmente con la Concejalía de Familia, Igualdad e
Inclusión. Estas colaboraciones permiten llevar a cabo campañas de
sensibilización y eventos públicos, además de participar en
programas como el I Plan Municipal para la Garantía de los Derechos
de las Personas LGTBI en Almería (2025–2029), presentado en junio
de 2025. Este plan incluye líneas estratégicas como formación,
prevención de la discriminación, inclusión social, salud, educación y
visibilidad internacional. Aunque la asociación cree que es bastante
mejorable, es un primer paso que era necesario dar.



SENDERISMO Y BICI DE MONTAÑA. La asociación organiza rutas de senderismo y recorridos en bicicleta de montaña (MTB) en toda la provincia de
Almería, permitiendo disfrutar de espacios naturales en un entorno inclusivo donde las personas LGTBIQA+ pueden compartir experiencias al aire
libre con total comodidad y respeta. Estas salidas promueven el compañerismo, la conexión con la naturaleza y el ejercicio físico.

TEATRO. Contamos con un Taller de Teatro, cuyo grupo ha representado obras como “Maricomio” y “Maricomio 2.0 El retorno”, llevadas incluso a
espacios no convencionales como la prisión de Almería. La puesta en escena combina comedia y drama para reflexionar sobre identidad y
aceptación, seguida de debates con el público.

CLUB DE LECTURA. La asociación también desarrolla un club de lectura con enfoque LGTBIQA+. A través de encuentros periódicos, comentan libros
relacionados con la diversidad, la identidad de género y los derechos humanos, creando un espacio de diálogo, cultura y reflexión en comunidad.

VOLEIBOL Y VÓLEY-PLAYA. Disponemos de un equipo de voleibol, el primer equipo LGTB de la provincia. Además organizamos un torneo anual de
voleibol contra la LGTBIfobia en el deporte, en conmemoración del 19 de febrero, Día Internacional contra la LGTBIfobia en el deporte. La primera
edición fue en 2024 en el Palacio de los Juegos Mediterráneos y la segunda, en febrero de 2025, contó con 18 equipos nacionales e internacionales
y más de 130 deportistas, siendo el primer torneo de estas características desarrollado en toda Andalucía.

Además del torneo en pabellón, realizan jornadas de vóley-playa y convivencia, especialmente durante el mes del Orgullo en junio, en zonas como
la playa del Zapillo.

En resumen, La Asociación Marymontaña Almería LGTB+
es un colectivo que desde su fundación en 2021 se dedica
a:

• Impulsar la visibilidad y derechos de las personas
LGTBIQA+ mediante actividades culturales, deportivas
y sociales.

• Crear espacios seguros y respetuosos donde vivir la
identidad LGTBIQA+ con plena naturalidad.

• Colaborar con instituciones municipales para
sensibilizar a la ciudadanía y fomentar políticas
inclusivas.

Su acción se articula en torno a valores como la igualdad,
inclusión, respeto y el derecho de libertad emocional y
social.



HISTORIA Y ORIGEN
En la ciudad de Sevilla escasean los espacios seguros y de ocio sano para la comunidad LGTBIQ+, al
mismo tiempo que muchos integrantes del colectivo están sufriendo una soledad no deseada por
diferentes motivos: cambio de residencia, falta de una red segura de amigos…

Es en septiembre del año 2023 cuando nace el germen y en noviembre de ese mismo año empieza a
andar el proyecto.

Chicotá es una palabra relacionada con la Semana Santa, algo muy típico de Sevilla, y significa el
recorrido que hace un paso desde que se levanta hasta que se para.

Con ese concepto nos quedamos para definirnos: ese recorrido que hacemos como colectivo, siempre
dando pasos hacia adelante.

OBJETIVOS
El club tiene como objetivo, además de
la práctica deportiva, la promoción de
actividades sociales, culturales y de
ocio que fomenten la igualdad, la
diversidad y el respeto hacia todas las
personas, con especial atención a la
defensa de los derechos del colectivo
LGTBIQ+.

Nuestra misión es ayudar a todasesas
personas que sufren una soledad no
deseada.

Trabajamos para crear un ambiente
seguro y libre de discriminación
donde las personas puedan participar
en actividades deportivas y de ocio
fomentando el compañerismo y el
apoyo mutuo.



ACTIVIDADES
Senderismo, Voleibol, Running, Patinaje, Juegos de mesa, Yoga, Pádel, Fútbol, Meditación
y bienestar, Cultura y ocio, Salud sexual, Natación, Balón prisionero

Actividades puntuales: conciertos, teatro, karaoke, exposiciones, talleres, visitas
turísticas, formación…

¿QUÉ HEMOS HECHO?
Somos un referente en la promoción del deporte y el ocio inclusivo para la comunidad
LGTBIQ+ en Sevilla y promovemos valores como la inclusión, el respeto, la igualdad, la
solidaridad, la autenticidad y la diversión.

En poco más de un año hemos realizado más de 1.400 actividades y construido una
comunidad en WhatsApp que supera las 1.300 personas:

• Participación con carroza en el Orgullo de Sevilla 2024 (y repetiremos en 2025).

• Actividades de convivencia en el Parque del Alamillo.

• Sinergias con entidades como Adhara, Stop, Atrio, entre otras.

• Jornadas de salud sexual, talleres y actividades de divulgación.

• Fiesta Aniversario en Sala Malandar con más de 200 asistentes.

• I Torneo Copa Arcoíris de Fútbol en colaboración con Ayuntamiento de Sevilla, Fútbol
Más y Orgullo Hispalense.



PRESENTACIÓN

Fundado en octubre de 2023, Rinos FC es el primer equipo de fútbol
LGTBI de Granada, creado para ofrecer un espacio seguro y
respetuoso donde cualquier persona pueda practicar deporte sin
miedo a discriminación. El club nace con el objetivo de romper
barreras en un entorno tradicionalmente asociado a la
heterosexualidad y promover la normalización de la diversidad en
el fútbol. Aunque aún no competía en ligas federadas, el equipo
trabaja para consolidarse y crecer, fomentando una participación
abierta a personas de cualquier orientación o identidad.

Buenas prácticas destacadas

• Promoción de la diversidad y la inclusión como pilares del
proyecto deportivo.

• Creación de un entorno seguro para personas LGTBI dentro de
un deporte donde la discriminación sigue presente.

• Visibilización y denuncia de la LGTBIfobia en el fútbol,
contribuyendo a cambiar percepciones sociales.

• Apertura a toda la comunidad, impulsando la participación sin
requisitos de nivel ni etiquetas.



PRESENTACIÓN
El Observatorio Andaluz contra la Homofobia,
Bifobia y Transfobia es un organismo dependiente
de Andalucía Diversidad LGBTI, con el apoyo de la
Junta de Andalucía. Su misión principal es servir
como puerta de atención y denuncia ante
situaciones de odio o discriminación por
orientación sexual o identidad de género. Ofrece
asesoramiento jurídico y apoyo psicológico a las
víctimas, facilita vías de denuncia —incluyendo una
aplicación móvil— y elabora informes que analizan
datos sobre discursos de odio y agresiones en la
Comunidad Andaluza.También promueve
campañas de formación y sensibilización dirigidas
a profesionales, agentes sociales y cuerpos de
seguridad

Aunque no centra su labor en el ámbito deportivo,
el Observatorio aborda específicamente la
LGTBIfobia en el deporte a través de contenido y
visibilización en su plataforma web. En su sección
temática de «Deporte» destacan artículos que
reflexionan sobre la discriminación en este ámbito
—como, por ejemplo, en el fútbol— o presentan
iniciativas positivas como exposiciones que
visibilizan al colectivo LGTBI en el deporte como
herramienta para combatir esos prejuicios



PRESENTACIÓN
Diversport Torremolinos nació en 2018 en la Costa del
Sol y hoy es el mayor club deportivo LGTBIAQ+ de
Andalucía. Su objetivo es promover la inclusión y la
visibilidad del colectivo a través del deporte,
combatiendo la LGTBIfobia con actividades deportivas,
culturales y formativas.

Actualmente cuenta con unas 300 personas socias de
más de40 nacionalidades, organizadas en alrededor de
13 secciones que van desde fútbol, natación, pádel,
tenis o vóley playa hasta senderismo, patinaje, petanca,
lectura y cultura. El club ofrece un entorno seguro y
acogedor donde cualquier persona puede practicar
deporte y relacionarse sin miedo a la discriminación.

Diversport también funciona como red de apoyo para
quienes llegan nuevos a la zona, generando amistades
y comunidad. Además, destaca por su implicación en la
elaboración de buenas prácticas de inclusión de
personas trans y no binarias en el deporte, habiendo
participado en informes europeos sobre la materia. Su
compromiso ha sido reconocido con el premio “Club
Estrella 2025” en los II Premios ADI LGTBI.

En definitiva, Diversport Torremolinos combina
deporte, integración social y activismo LGTBI,
convirtiéndose en un referente de buenas prácticas en
el ámbito deportivo inclusivo en Andalucía.



PRESENTACIÓN
La Federación Arco Iris es una organización andaluza sin ánimo de lucro que trabaja por la igualdad y la
diversidad afectivo-sexual y de género. Su labor se centra en la educación, la sensibilización social y la defensa
de los derechos LGBTIQA+. A través de exposiciones, talleres, campañas y colaboraciones con centros
educativos e instituciones públicas, busca visibilizar referentes, combatir la discriminación y fomentar una
sociedad más inclusiva.

EXPOSICIÓN
La exposición “ElArco Iris en el Deporte y la Educación Física”, conocida también como El Armario Deportivo abre sus puertas, es una iniciativa
de la Federación Andaluza Arco Iris junto a profesorado y asociaciones como Familias por la Diversidad. Su objetivo es visibilizar la diversidad
afectivo-sexual y de género en el deporte, al tiempo que fomenta la igualdad y el respeto en los centros educativos, clubes y espacios públicos.

Nacida en 2012 y renovada en 2017 y 2023, la muestra ha pasado de presentar a un centenar de referentes a incluir a más de 700 deportistas
LGBTIQA+ de todos los continentes. Se compone de paneles informativos con códigos QR y materiales didácticos que pueden trabajarse en las
clases de Educación Física o en actividades de sensibilización.

Una de las actuaciones más representativas es el panel “Salen del armario”, que recoge historias de figuras como el clavadista británico Tom
Daley, quien hizo pública su orientación sexual y más tarde contrajo matrimonio con el cineasta Dustin Lance. Ejemplos como el suyo, o el
compromiso de Billie Jean King con los derechos de las personas trans, ilustran cómo la visibilidad en el deporte contribuye a romper tabúes y
a ofrecer referentes positivos a las nuevas generaciones.



PRESENTACIÓN
Fundado en 2014, INDEA nació como algo más que un club deportivo,
aspirando a ser un movimiento educativo impulsado por los valores del
deporte. Su compromiso se centra en facilitar el acceso al deporte para toda
la sociedad, promoviendo la diversidad, la integración y la calidad de vida.
Opera en varias provincias andaluzas, con presencia en Jaén, Sevilla, Málaga
y Córdoba. Sus actividades abarcan distintos niveles y disciplinas deportivas,
con un enfoque inclusivo y abierto a todas las personas, sirviendo como nexo
de unión en el tejido deportivo andaluz.

Destacadas buenas prácticas:

• Promueve la diversidad e integración mediante el deporte,
considerándolo una herramienta educativa.

• Fomenta la participación de deportistas de todos los niveles y condiciones.

• Participa activamente en la Agrupación Deportiva Ibérica LGTBI+,
respaldando la visibilización del colectivo.

• Su activismo fue reconocido mediante el premio “Ser Quien Soy” por su
defensa de la diversidad en el deporte.
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