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VIOLENCIA LGTBIFOBICA EN EL AMBITO DEPORTIVO

INSERTA Junta .
ANDALUCIA de Andalucia

Consejeria de Inclusion Social,
Juventud, Familias e Igualdad.




INTRODUCCION A LAS BUENAS PRACTICAS EN DIVERSIDAD AFECTIVO-
SEXUAL EN EL AMBITO DEPORTIVO

El deporte es un espacio de encuentro, crecimiento y desarrollo personal que debe construirse
sobre valores de igualdad, respeto y convivencia. Sin embargo, todavia persisten situaciones de
discriminacion y violencia hacia las personas LGTBI+, lo que hace imprescindible visibilizar
experiencias positivas y modelos de inclusion.

Este dossier recopila y pone en valor buenas practicas en materia de diversidad afectivo-sexual en
el ambito deportivo en Andalucia, recogidas a través de la participacion de entidades, personas
deportistas y organizaciones deportivas y sociales. Su finalidad es ofrecer ejemplos reales y
aplicables que promuevan entornos deportivos inclusivos, libres de violencia y de discriminacion.

Las buenas practicas aqui presentadas pretenden servir como herramienta de sensibilizacion,
formacion y referencia, para que tanto instituciones como clubes, asociaciones y ciudadania puedan
inspirarse en ellas y replicarlas. Con ello, contribuimos a la creacion de espacios deportivos donde
todas las personas, independientemente de su orientacidon sexual, identidad o expresion de género,
puedan sentirse seguras, respetadas y reconocidas.
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PRESENTACION

La Fundacion Cadiz CF trabaja para hacer del futbol y del deporte un J
espacw inclusivo y respetuoso con la diversidad afectivo-sexual y ! g S < C)
// de género. Desde hace mas de una década colabora con asociaciones _ ' 1 | COMO SEAS...
LGTBIQ+ locales y forma parte de la Agrupacion Deportiva Ibérica (B g | Y AMES
- ; e e criminacion. R s .- v

I:U,ﬂdOCIOﬂ LGTBI+, consolidando un compromiso firme contra la discriminacion 1 N (CZAOARUSR):;;‘ZEE
CADIZ C.F. Una de sus iniciativas mas relevantes es el convenio con ADILGTBI+, B TE QUIERE

que contempla acciones para erradicar la LGTBIfobia en el deporte, =

como la participacion en el Observatorio de la Diversidad en el : Estadie de

Deporte, la notificacion de incidentes discriminatorios y la ] = ENEL QUE Ends Tibne

visibilizacion en los partidos con brazaletes arcoiris.

También ha impulsado proyectos de sensibilizacion como la exposicion itinerante “Los colores
del deporte”, que muestra referentes LGTBIQ+ en el &mbito deportivo, o la campana Puntos
Arcoiris, que convierte espacios educativos y el propio estadio Nuevo Mirandilla en lugares
seguros e inclusivos. Ademas, organiza jornadasy talleres en colaboracién con el Ayuntamiento
y la Universidad de Cadiz, abordando temas como la transfobia, la inclusion y la educacidn en
igualdad.

Este compromiso ha sido reconocido con diversos galardones, entre ellos el maximo
reconocimiento LGTBIQ+ de la ciudad de Cadiz y el Premio por la Diversidad LGTBI en el
Deporte a nivel nacional.
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PRESENTACION

Orgullo Hispalense CF surge por la necesidad de
establecer el primer espacio seguro para la practica del
futbol entre personas del colectivo LGTBI, siendo la misidn
de fomentar el deporte y facilitar la libre participacion
sin que exista discriminacion alguna, compuesto por
todas las edades, identidades y orientaciones.

Nos establecemos como el primer club de futbol de la
ciudad de Sevilla que fomenta la practica del futbol en sus
distintas categorias (FutSala, Fut7, Fut11, etc.) tras la
necesidad de reivindicar un espacio de practica seguro
para nuestros integrantes, enfrentados a la homofobia y
discriminacién en el deporte por cuestiones de identidad u
orientacion sexual.
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ORIGENES DEL PROYECTO

Ante la falta de espacios seguros para
personas LGTBI en el deporte, un grupo
de aficionados al futbol decidié reunirse
en 2023 para practicar de forma regular.
De esaiiniciativa nacié Orgullo Hispalense
CF, que pronto atrajo a mas jugadores y
colaboradores gracias a las redes
sociales.

En 2024 el club se integré como seccion
deportiva de la Asociacion Adriano
Antinoo, asociacion LGTBI de Sevilla. Ese
mismo ano se inscribid en su primera
competicion oficial: los  Juegos
Deportivos Municipales de Sevilla (liga de
Fitbol 7 en Bellavista-La Palmera).
También participd en torneos nacionales
LGTBlI como los Juegos del Orgullo
(Madrid], el Torneo contra la LGTBIfobia
(Torremolinos) y la Copa Arcoiris (Sevilla).

En enero de 2025 celebraron su primer
aniversario con un evento festivo y la |
Copa Orgullo, junto a equipos LGTBI de la
peninsula. En febrero organizaron una
semana de actividades contra la
LGTBIlfobia en el deporte, incluyendo
talleres en colegios y la Universidad de
Sevilla, asi como un partido benéfico
junto al programa de empleabilidad
Unidiversus.

Finalmente, durante el Orgullo de Sevilla,
el equipo fue recibido por el alcalde,
participo en la feria de entidades LGTBI y
recibidé un reconocimiento publico por su
papel en los Juegos del Orgullo de
Madrid.

0BJETIVOS

Proporcionar un entorno seguro y
acogedor para practicar futbol vy
fomentar relaciones sociales.

Promover la inclusion de personas
LGTBI en el deporte como
herramienta de visibilidad,
sensibilizacion y lucha contra la
homofobia.

Desarrollar un club con capacidad de
crecimiento y adaptacion a nuevos
retos deportivos y sociales.

Ampliar la oferta de actividades
deportivas, culturales y de ocio para
todas las edades y géneros del
colectivo LGTBI.

Convertirse en un referente de
promocion de habitos saludables
dentro del colectivo.

Ser un espacio de encuentro y
representacion del colectivo LGTBI en
Sevilla.

Garantizar que el club sea accesible y
esté comprometido con la identidad
local.

Fomentar una cultura basada en el
respeto, la inclusion y la igualdad.

Impulsar el trabajo en equipo, la
disciplina y el compromiso en todas
las actividades del club.



HISTORIA'Y ORIGEN

“Furbolleras” es un equipo de fatbol que surge de la necesidad de romper con todos aquellos
escenarios de violencia que nos han ido sacando une a une de este deporte para poder generar un
espacio amable, lejos de toda competitividad y “machiruladas”.

Nos definimos como un lugar disidente dentro de este deporte, formado por chiques apasionadas
por el futbol y cansades de tanto patriarcado dentro del mismo.

Nos caracteriza el hecho de celebrar mas los “casi goles” que los goles en si. Somos un equipo
autogestionado, lo cual implica un esfuerzo por parte de sus componentes para que pueda
funcionar, tanto desde el alquiler de las pistas para echar una pachanga como la gestioén de una liga,
torneos, eventos, etc.

Este equipo es un espacio asambleario y antiautoritario, donde se confrontaran las practicas
racistas, machistas, homofobas, clasistas, transfobas y cualquier violencia que suponga la opresion
o laincomodidad de une persona.

Estamos cansades de la competitividad de este deporte, venimos a divertirnos, a mover “la cuerpa”
y a dejar los juicios fuera; si fallamos aprendemos, nos sonreimos y no damos golpes al suelo ni a
la porteria, para eso ya hay otros equipos.




ACTIVIDADES REALIZADAS

Nos han permitido formar parte de varios proyectos que van en
consonancia con nuestros ideales, como, por ejemplo, asistira colegios en
distintos barrios en Sevilla a jugar una pachanga y charlar con nines de
educacion secundaria, talleres practicos de fuatbol con distintas
asociaciones del colectivo e incluso hemos asistido a la prision de mujeres
para jugar una pachanguita.

Ademas, hemos participado en torneos que han visibilizado el colectivo
como son los “Jocs Taronja” en Valencia y la “Copa Arcoiris”, en Sevilla.
Por nuestra parte, hemos celebrado nuestro propio torneo al que hemos
denominado “La Antiliga” durante dos afios consecutivos, consistente en
un torneo de futbol sala, inclusivo y divertido, sin normas estrictas y cuyo
unico fin es pasarselo bien.




HISTORIA'Y ORIGEN
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MARYMONTANA

ALMERIA LGTB+ Marymontana Almeria LGTB

MISION Y OBJETIVOS

Visibilizar y promover la inclusion de la comunidad LGTBIQA+ en
distintos ambitos de la sociedad: deporte, cultura, ocio y educacion.

Fomentar espacios de convivencia y respeto, donde las personas
puedan vivir su identidad con naturalidad y sin miedo.

Prevenir y combatir la discriminacion, la LGTBIfobia y la exclusion
social a través de actividades constructivas y participativas.

Actividades y proyectos deportivos.

La asociacion Marymontana Gay Almeria nacid en 2021 con la
intencion de crear espacios seguros dentro del ambito del
deporte, la cultura y el ocio para hombres gais de Almeria y
alrededores. En 2025 se aprobo por una amplia mayoria de sus
socios que su ambito de actuacidn se abriera a todo el colectivo
LGTBIQA+, modificando para ello también su denominacion a

COLABORACION INSTITUCIONAL Y ESTARTEGIA LOCAL

La asociacién colabora estrechamente con el Ayuntamiento de
Almeria, especialmente con la Concejalia de Familia, Igualdad e
Inclusidn. Estas colaboraciones permiten llevar a cabo campanas de
sensibilizacién y eventos publicos, ademas de participar en
programas como el | Plan Municipal para la Garantia de los Derechos
de las Personas LGTBI en Almeria (2025-2029), presentado en junio
de 2025. Este plan incluye lineas estratégicas como formacion,
prevencion de la discriminacion, inclusion social, salud, educacion y
visibilidad internacional. Aunque la asociacion cree que es bastante
mejorable, es un primer paso que era necesario dar.




SENDERISMO Y BICI DE MONTANA. La asociacién organiza rutas de senderismo y recorridos en bicicleta de montafia (MTB) en toda la provincia de
Almeria, permitiendo disfrutar de espacios naturales en un entorno inclusivo donde las personas LGTBIQA+ pueden compartir experiencias al aire
libre con total comodidad y respeta. Estas salidas promueven el companerismo, la conexion con la naturaleza y el ejercicio fisico.

TEATRO. Contamos con un Taller de Teatro, cuyo grupo ha representado obras como “Maricomio” y “Maricomio 2.0 El retorno”, llevadas incluso a
espacios no convencionales como la prision de Almeria. La puesta en escena combina comedia y drama para reflexionar sobre identidad y
aceptacion, seguida de debates con el publico.

CLUB DE LECTURA. La asociacién también desarrolla un club de lectura con enfoque LGTBIQA+. A través de encuentros periédicos, comentan libros
relacionados con la diversidad, la identidad de género y los derechos humanos, creando un espacio de dialogo, cultura y reflexion en comunidad.

VOLEIBOL Y VOLEY-PLAYA. Disponemos de un equipo de voleibol, el primer equipo LGTB de la provincia. Ademas organizamos un torneo anual de
voleibol contra la LGTBIfobia en el deporte, en conmemoracion del 19 de febrero, Dia Internacional contra la LGTBIfobia en el deporte. La primera
edicion fue en 2024 en el Palacio de los Juegos Mediterraneos y la segunda, en febrero de 2025, conté con 18 equipos nacionales e internacionales
y mas de 130 deportistas, siendo el primer torneo de estas caracteristicas desarrollado en toda Andalucia.

Ademas del torneo en pabelldn, realizan jornadas de voley-playa y convivencia, especialmente durante el mes del Orgullo en junio, en zonas como
la playa del Zapillo.

En resumen, La Asociacion Marymontana Almeria LGTB+
es un colectivo que desde su fundacion en 2021 se dedica
a:

e Impulsar la visibilidad y derechos de las personas
LGTBIQA+ mediante actividades culturales, deportivas
y sociales.

e C(Crear espacios seguros y respetuosos donde vivir la
identidad LGTBIQA+ con plena naturalidad.

e Colaborar con instituciones municipales para
sensibilizar a la ciudadania y fomentar politicas
inclusivas.

Su accion se articula en torno a valores como la igualdad,
inclusion, respeto y el derecho de libertad emocional y
social.




CHICOTA

Club deportivo LGTBIQ#+ de Sevilla

0BJETIVOS

El club tiene como objetivo, ademas de
la practica deportiva, la promocion de
actividades sociales, culturales y de
ocio que fomenten la igualdad, la
diversidad y el respeto hacia todas las
personas, con especial atencidon a la
defensa de los derechos del colectivo
LGTBIQ+.

Nuestra mision es ayudar a todas esas
personas que sufren una soledad no
deseada.

Trabajamos para crear un ambiente
seguro y libre de discriminacion
donde las personas puedan participar
en actividades deportivas y de ocio
fomentando el companerismo y el
apoyo mutuo.

HISTORIA'Y ORIGEN

En la ciudad de Sevilla escasean los espacios seguros y de ocio sano para la comunidad LGTBIQ+, al
mismo tiempo que muchos integrantes del colectivo estan sufriendo una soledad no deseada por
diferentes motivos: cambio de residencia, falta de una red segura de amigos...

Es en septiembre del ano 2023 cuando nace el germen y en noviembre de ese mismo ano empieza a
andar el proyecto.

Chicotd es una palabra relacionada con la Semana Santa, algo muy tipico de Sevilla, y significa el
recorrido que hace un paso desde que se levanta hasta que se para.

Con ese concepto nos quedamos para definirnos: ese recorrido que hacemos como colectivo, siempre
dando pasos hacia adelante.




ACTIVIDADES

Senderismo, Voleibol, Running, Patinaje, Juegos de mesa, Yoga, Padel, Futbol, Meditacidn
y bienestar, Cultura y ocio, Salud sexual, Natacion, Baldn prisionero

Actividades puntuales: conciertos, teatro, karaoke, exposiciones, talleres, visitas
turisticas, formacion...

; QUE HEMOS HECHO?

Somos un referente en la promocidn del deporte y el ocio inclusivo para la comunidad
LGTBIQ+ en Sevilla y promovemos valores como la inclusién, el respeto, la igualdad, la
solidaridad, la autenticidad y la diversion.

En poco mas de un ano hemos realizado mas de 1.400 actividades y construido una
comunidad en WhatsApp que supera las 1.300 personas:

e Participacion con carroza en el Orgullo de Sevilla 2024 (y repetiremos en 2025).
e Actividades de convivencia en el Parque del Alamillo.

e Sinergias con entidades como Adhara, Stop, Atrio, entre otras.

e Jornadas de salud sexual, talleres y actividades de divulgacion.

e Fiesta Aniversario en Sala Malandar con mas de 200 asistentes.

e | Torneo Copa Arcoiris de Futbol en colaboracion con Ayuntamiento de Sevilla, Futbol
Mas y Orgullo Hispalense.




PRESENTACION

Fundado en octubre de 2023, Rinos FC es el primer equipo de futbol
LGTBI de Granada, creado para ofrecer un espacio seguro vy
respetuoso donde cualquier persona pueda practicar deporte sin
miedo a discriminacion. El club nace con el objetivo de romper
barreras en un entorno tradicionalmente asociado a la
heterosexualidad y promover la normalizacion de la diversidad en
el fatbol. Aunque aln no competia en ligas federadas, el equipo
trabaja para consolidarse y crecer, fomentando una participacion
abierta a personas de cualquier orientacién o identidad.

Buenas practicas destacadas

e Promocion de la diversidad y la inclusion como pilares del
proyecto deportivo.

e Creacion de un entorno seguro para personas LGTBI dentro de
un deporte donde la discriminacion sigue presente.

e Visibilizacion y denuncia de la LGTBIfobia en el fuatbol,
contribuyendo a cambiar percepciones sociales.

e Apertura a toda la comunidad, impulsando la participacion sin
requisitos de nivel ni etiquetas.
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HomoFobia, BiFobia y TransFobia

PRESENTACION

El Observatorio Andaluz contra la Homofobia,
Bifobia y Transfobia es un organismo dependiente
de Andalucia Diversidad LGBTI, con el apoyo de la
Junta de Andalucia. Su misién principal es servir
como puerta de atencion y denuncia ante
situaciones de odio o discriminacion por
orientacion sexual o identidad de género. Ofrece
asesoramiento juridico y apoyo psicolégico a las
victimas, facilita vias de denuncia —incluyendo una
aplicacion movil— y elabora informes que analizan
datos sobre discursos de odio y agresiones en la
Comunidad Andaluza.También promueve
campanas de formacidn y sensibilizacion dirigidas
a profesionales, agentes sociales y cuerpos de
seguridad

Aunque no centra su labor en el &mbito deportivo,
el Observatorio aborda especificamente la
LGTBIfobia en el deporte a través de contenido y
visibilizacion en su plataforma web. En su seccion
tematica de «Deporte» destacan articulos que
reflexionan sobre la discriminacion en este ambito
—como, por ejemplo, en el futbol— o presentan
iniciativas  positivas como exposiciones que
visibilizan al colectivo LGTBI en el deporte como
herramienta para combatir esos prejuicios

DEPORTE

Articulos relacionados con la LGTBIfobia en el
bifobia y Transfobia.

‘ DEPORTE

La LGTBfobia en el futbol

El 19 de febrero celebramos el Dia
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PRESENTACION

Diversport Torremolinos nacié en 2018 en la Costa del
Sol y hoy es el mayor club deportivo LGTBIAQ+ de
Andalucia. Su objetivo es promover la inclusion vy la
visibilidad del colectivo a través del deporte,
combatiendo la LGTBIfobia con actividades deportivas,
culturales y formativas.

Actualmente cuenta con unas 300 personas socias de
mas de 40 nacionalidades, organizadas en alrededor de
13 secciones que van desde futbol, natacion, padel,
tenis o voley playa hasta senderismo, patinaje, petanca,
lectura y cultura. El club ofrece un entorno seguro y
acogedor donde cualquier persona puede practicar
deporte y relacionarse sin miedo a la discriminacion.

Diversport también funciona como red de apoyo para
quienes llegan nuevos a la zona, generando amistades
y comunidad. Ademas, destaca por su implicacion en la
elaboracion de buenas practicas de inclusion de
personas trans y no binarias en el deporte, habiendo
participado en informes europeos sobre la materia. Su
compromiso ha sido reconocido con el premio “Club
Estrella 2025 en los Il Premios ADI LGTBI.

En definitiva, Diversport Torremolinos combina
deporte, integracion social y activismo LGTBI,
convirtiéndose en un referente de buenas practicas en
el ambito deportivo inclusivo en Andalucia.




PRESENTACION

diversidad afectivo-sexualy de género. Su labor se centra en la educacion, la sensibilizacion social y la defensa

AR . {S La Federacion Arco Iris es una organizacidon andaluza sin animo de lucro que trabaja por la igualdad y la

EXPOSICION

de los derechos LGBTIQA+. A través de exposiciones, talleres, campanas y colaboraciones con centros
educativos e instituciones publicas, busca visibilizar referentes, combatir la discriminacion y fomentar una
sociedad mas inclusiva.

La exposicion “ELArco Iris en el Deporte y la Educacion Fisica”, conocida también como El Armario Deportivo abre sus puertas, es una iniciativa
de la Federacion Andaluza Arco Iris junto a profesorado y asociaciones como Familias por la Diversidad. Su objetivo es visibilizar la diversidad
afectivo-sexual y de género en el deporte, al tiempo que fomenta laigualdad y el respeto en los centros educativos, clubes y espacios publicos.

Nacida en 2012 y renovada en 2017 y 2023, la muestra ha pasado de presentar a un centenar de referentes a incluir a mas de 700 deportistas
LGBTIQA+ de todos los continentes. Se compone de paneles informativos con cddigos QR y materiales didacticos que pueden trabajarse en las
clases de Educacion Fisica o en actividades de sensibilizacion.

Una de las actuaciones mas representativas es el panel “Salen del armario”, que recoge historias de figuras como el clavadista britdnico Tom
Daley, quien hizo publica su orientacion sexual y mas tarde contrajo matrimonio con el cineasta Dustin Lance. Ejemplos como el suyo, o el
compromiso de Billie Jean King con los derechos de las personas trans, ilustran como la visibilidad en el deporte contribuye a romper tablesy
a ofrecer referentes positivos a las nuevas generaciones.

ﬁSALEN DEL ARMARIO: @
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12 DEPORTISTAS LGBTI+ VISIBLES EN ESPANA
JSALIERON DEL ARMARIO ESTANDO EN ACTIVQ!
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EL ARCO RIS
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- HEE 4 ..
HABITOS DE VIDA SALUDABLE Y PROPUESTAS DE INCLUSION DE
LA DIVERSIDAD AFECTIVA, SEXUAL, CORPORAL Y DE GENEROS.
+500 DEPORTISTAS, PERIODISTAS Y DOCENTES APUESTAN POR LA
VISIBILIDAD LGBTIQA+ (LESBIANAS, GAYS, Bl+, TRANS+, INTER+ Y MAS..)
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12 DEPORTISTAS INTERNACIONALES LGBTI+
iY SALIERON DEL ARMARIO ESTANDO EN ACTIVO!
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PRESENTACION

Fundado en 2014, INDEA nacié como algo mas que un club deportivo,
aspirando a ser un movimiento educativo impulsado por los valores del
deporte. Su compromiso se centra en facilitar el acceso al deporte para toda
la sociedad, promoviendo la diversidad, la integracion y la calidad de vida.
Opera en varias provincias andaluzas, con presencia en Jaén, Sevilla, Malaga
y Cdérdoba. Sus actividades abarcan distintos niveles y disciplinas deportivas,
con un enfoque inclusivo y abierto a todas las personas, sirviendo como nexo
de union en el tejido deportivo andaluz.

Destacadas buenas practicas:

Promueve la diversidad e integracion mediante el deporte,
considerandolo una herramienta educativa.

Fomenta la participacion de deportistas de todos los niveles y condiciones.

Participa activamente en la Agrupacion Deportiva Ibérica LGTBI+,
respaldando la visibilizacion del colectivo.

Su activismo fue reconocido mediante el premio “Ser Quien Soy” por su
defensa de la diversidad en el deporte.




INSERTA
ANDALUCIA

Consejeria de Inclusién Social,
Juventud, Familias e Igualdad.




