El potencial de tus
hijos/as sélo depende
del amory respeto

La crianza positiva hace referencia a las prdacticas
parentales-maternales que fomentan vinculos
afectivos saludables, estables y protectores.

Crianza Positiva en
Diversidad Afectivo-Sexual

Programa de Buenas Prdcticas Familiares en

Diversidad Afectivo-Sexual de Inserta Andalucia
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Explicacion del programa

Se pretende dotar de habilidades para que los
padres y/o madres generen un entorno educativo
basado en el acompanamiento de los y las
menores, brindando oportunidades de aprendizaje
en un entorno libre de violencia fisica, verbal y
emocional.

También se tienen en cuenta las necesidades
parentales y maternales, por lo que se prevee la
proporcién de informacion y orientacién sobre
modelos educativos familiares. Asi, se considera el
tiempo en familia y para si  mismos/as,
pretendiendo fortalecer la auto-confianza como
figura parental-maternal.
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13 tips para la practic

parental basada enelres

de la diversidad afectivo-
sexual

Respetar la identidad y  orientacidn
sexodfectiva de cada miembro de la familia

Educar a otros miembros de la familia (incluida
familiac extensa) sobre conceptos y redlidades
diversas.

Proporcién de ventilacion emocional y espacio seguro. En
caso de no saber manejarlo, facilitar el acceso a
profesionales de la salud mental.

Proporcionar un trato igualitario a todxs Ixs hijxs,
independientemente de la identidad u orientacion
sexoafectiva que presenten: reforzar los logros por igual.

Formarse/informarse sobre diversidad afectivo sexual

Participacién activa en el movimiento LGTBI (acudir
juntes a eventos, actividades, manifestaciones,
asociaciones...)

Ambiente incluso y seguro en el hogar de forma
explicita (banderas, decorado...)

Contacto y apoyo con otras familias LGT
compartir experiencias y formas de actuacié

Respetar los pronombres y los no
cada miembro

Figuras parentales/maternale
de aceptacidon y correspo
personas LGTBl externas al e



